Лекция. Высота 1 группа.
          В связи с нарушениями требований охраны труда, правил безопасности при ведении строительных или иных работ либо требований промышленной безопасности опасных производственных объектов стоит исполнять требования Приказа Минтруда России от 28.03.2014 №155н (редакция от 20.12.2018 г.) «Об утверждении Правил по охране труда при работе на высоте». Зарегистрировано в Минюсте России 05.09.2014 г. № 33990.
Правила по охране труда при работе на высоте устанавливают государственные нормативные требования по охране труда и регулируют порядок действий работодателя и работника при организации и проведении работ на высоте.

Требования Правил распространяются на работников и работодателей - физических или юридических лиц, вступивших в трудовые отношения с работниками.

К работам на высоте относятся работы, при которых:

а) существуют риски, связанные с возможным падением работника с высоты 1,8 м и более, в том числе:

при осуществлении работником подъема на высоту более 5 м, или спуска с высоты более 5 м по лестнице, угол наклона которой к горизонтальной поверхности составляет более 75°;

при проведении работ на площадках на расстоянии ближе 2 м от неогражденных перепадов по высоте более 1,8 м, а также, если высота защитного ограждения этих площадок менее 1,1 м;
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б) существуют риски, связанные с возможным падением работника с высоты менее 1,8 м, если работа проводится над машинами или механизмами, поверхностью жидкости или сыпучих мелкодисперсных материалов, выступающих предметами.
В зависимости от условий производства все работы на высоте делятся на:

а) работы на высоте с применением средств подмащивания (например, леса, подмости, вышки, люльки, лестницы и другие средства подмащивания), а также работы, выполняемые на площадках с защитными ограждениями высотой 1,1 м и более;

б) работы без применения средств подмащивания, выполняемые на высоте 5 м и более, а также работы, выполняемые на расстоянии менее 2 м от неогражденных перепадов по высоте более 5 м на площадках при отсутствии защитных ограждений либо при высоте защитных ограждений, составляющей менее 1,1 м.

Работодатели и их объединения вправе устанавливать нормы безопасности при работе на высоте, не противоречащие требованиям Правил.

К работе на высоте допускаются лица, достигшие возраста восемнадцати лет.

Работники, выполняющие работы на высоте, в соответствии с действующим законодательством должны проходить обязательные предварительные (при поступлении на работу) и периодические медицинские осмотры.

Работники, выполняющие работы на высоте, должны иметь квалификацию, соответствующую характеру выполняемых работ. Уровень квалификации подтверждается документом о профессиональном образовании (обучении) и (или) о квалификации.

Работники допускаются к работе на высоте после проведения:

а) обучения и проверки знаний требований охраны труда 

б) обучения безопасным методам и приемам выполнения работ на высоте.

Работодатель (уполномоченное им лицо) обязан организовать до начала проведения работы на высоте обучение безопасным методам и приемам выполнения работ на высоте работников:

а) допускаемых к работам на высоте впервые;

б) переводимых с других работ, если указанные работники ранее не проходили соответствующего обучения;

в) имеющих перерыв в работе на высоте более одного года.
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Работники, впервые допускаемые к работам на высоте, должны обладать практическими навыками применения оборудования, приборов, механизмов (проверка исправности оборудования, пусковых приборов, инструмента и приспособлений, блокировок, заземления и других средств защиты) и оказания первой помощи пострадавшим, практическими навыками применения соответствующих СИЗ, их осмотром до и после использования.

Работники 1 группы по безопасности работ на высоте (работники, допускаемые к работам в составе бригады или под непосредственным контролем работника, назначенного приказом работодателя) дополнительно должны быть ознакомлены с:

методами и средствами предупреждения несчастных случаев и профессиональных заболеваний;

основами техники эвакуации и спасения.

Работникам, допускаемым к работам без применения средств подмащивания, выполняемые на высоте 5 м и более, а также выполняемым на расстоянии менее 2 м от неогражденных перепадов по высоте более 5 м на площадках при отсутствии защитных ограждений либо при высоте защитных ограждений, составляющей менее 1,1 м, по заданию работодателя на производство работ выдается оформленный на специальном бланке наряд-допуск на производство работ (далее - наряд-допуск), рекомендуемый образец которого предусмотрен приложением № 3 к Правилам.
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Работники, допускаемые к работам без применения средств подмащивания, выполняемые на высоте 5 м и более, а также выполняемым на расстоянии менее 2 м от неогражденных перепадов по высоте более 5 м на площадках при отсутствии защитных ограждений либо при высоте защитных ограждений, составляющей менее 1,1 м, а также работники, организующие проведение технико-технологических или организационных мероприятий при указанных работах на высоте, делятся на следующие 3 группы по безопасности работ на высоте (далее - группы):

Периодическое обучение работников 1 группы безопасным методам и приемам выполнения работ на высоте осуществляется не реже 1 раза в 3 года.

Обучение безопасным методам и приемам выполнения работ на высоте завершается экзаменом.

Экзамен проводится аттестационными комиссиями, создаваемыми приказом руководителя организации, проводящей обучение безопасным методам и приемам выполнения работ на высоте. 

Удостоверение должно постоянно находиться при работнике во время выполнения им служебных обязанностей и предъявляться по требованию должностных лиц организации, осуществляющих контроль за соблюдением трудового законодательства у работодателя, а также должностных лиц, осуществляющих государственный надзор за соблюдением трудового законодательства.

Удостоверение считается действительным до окончания срока его действия, если изменилась фамилия работника или произошла реорганизация предприятия без изменения технологического процесса и при этом наименования должностей, должностные обязанности и условия труда работников не изменились.

	           ООО «Учебный центр «ПРОФРОСТ»
       Удостоверение №  ___
Фамилия   

Имя          
Отчество   
____________________


(профессия, должность)

_____________________
(организация)

  Дата выдачи               Действительно до

«    »         20     г.    «   »        20       г.                                                                _______________

                                                                                                      (личная подпись)
	 Прошел (а) обучение безопасным методам работы и приемам выполнения работ на высоте в составе бригады;

- стажировку продолжительностью две смены.

Решением аттестационной комиссии

может быть допущен (а) к работе в объеме требований предъявляемых к работникам 1 группы по безопасности работ на высоте.

Основание:  Протокол № 9     от «    »         20     г.

Руководитель организации,

выдавшей удостоверение        _______________.
МП
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Проведение проверки знаний безопасных методов и приемов выполнения работ на высоте без применения средств подмащивания, выполняемые на высоте 5 м и более, а также работы, выполняемые на расстоянии менее 2 м от неогражденных перепадов по высоте более 5 м на площадках при отсутствии защитных ограждений либо при высоте защитных ограждений, составляющей менее 1,1 м, по решению работодателя может быть совмещено с проведением экзамена по окончании периодического обучения безопасным методам и приемам выполнения работ на высоте.

Результаты проверки знаний безопасных методов и приемов выполнения работ на высоте оформляются протоколом с указанием даты проведения проверки знаний, фамилии, имени, отчества лица, прошедшего проверку знаний, результатов проверки знаний. Протокол подписывается членами аттестационной комиссии, прошедшими соответствующее обучение безопасным методам и приемам выполнения работ на высоте в организации, осуществляющей образовательную деятельность.

Работодатель для обеспечения безопасности работников должен по возможности исключить работы на высоте. При невозможности исключения работ на высоте работодатель должен обеспечить использование инвентарных лесов, подмостей, устройств и средств подмащивания, применение подъемников (вышек), строительных фасадных подъемников, подвесных лесов, люлек, машин или механизмов, а также средств коллективной и индивидуальной защиты.

Работодатель до начала выполнения работ на высоте должен организовать проведение технико-технологических и организационных мероприятий:

а) технико-технологические мероприятия, включающие в себя разработку и выполнение плана производства работ на высоте (далее - ППР на высоте), выполняемых на рабочих местах с меняющимися по высоте рабочими зонами (далее - нестационарные рабочие места), или разработку и утверждение технологических карт на производство работ; ограждение места производства работ, вывешивание предупреждающих и предписывающих плакатов (знаков), использование средств коллективной и индивидуальной защиты;

б) организационные мероприятия, включающие в себя назначение лиц, ответственных за организацию и безопасное проведение работ на высоте, за выдачу наряда-допуска, составление плана мероприятий по эвакуации и спасению работников при возникновении аварийной ситуации и при проведении спасательных работ, а также проводящих обслуживание и периодический осмотр СИЗ.
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Должностное лицо, ответственное за организацию и безопасное проведение работ на высоте, обязано:

а) организовать разработку документации по охране труда при работах на высоте; плана мероприятий по эвакуации и спасению работников при возникновении аварийной ситуации и при проведении спасательных работ; разработку и введение в действие технологических карт на производство работ на высоте для стационарных рабочих мест; утверждение ППР на высоте для нестационарных рабочих мест; оформление нарядов-допусков;

б) организовывать выдачу средств коллективной и индивидуальной защиты в соответствии с указаниями эксплуатационной документации изготовителя, а также обеспечить своевременность их обслуживания, периодическую проверку, браковку;

в) организовать обучение работников безопасным методам и приемам выполнения работ на высоте, проведение соответствующих инструктажей по охране труда.

Работодатель для обеспечения безопасности работ, проводимых на высоте, должен организовать:

а) правильный выбор и использование средств защиты;

б) соблюдение указаний маркировки средств защиты;

в) обслуживание и периодические проверки средств защиты, указанных в эксплуатационной документации производителя.
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Наряд-допуск определяет место производства работ на высоте, их содержание, условия проведения работ, время начала и окончания работ, состав бригады, выполняющей работы, ответственных лиц при выполнении этих работ. Если работы на высоте проводятся одновременно с другими видами работ, требующими оформления наряда-допуска, то может оформляться один наряд-допуск с обязательным включением в него сведений о производстве работ на высоте и назначением лиц, ответственных за безопасное производство работ, и обеспечением условий и порядка выполнения работ по наряду-допуску в соответствии с требованиями нормативного правового акта его утвердившего.

Для организации безопасного производства работ на высоте, выполняемых с оформлением наряда-допуска, назначаются:

а) должностные лица, имеющие право выдавать наряд-допуск, из числа руководителей и специалистов;

б) ответственный руководитель работ из числа руководителей и специалистов (может не назначаться в случаях, определенных иными нормативными правовыми актами в сфере охраны труда);

в) ответственный исполнитель (производитель) работ из числа рабочих (бригадиров, звеньевых и высококвалифицированных рабочих).
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Работник, приступающий к выполнению работы по наряду-допуску, должен быть ознакомлен:

а) с должностной инструкцией или инструкцией по охране труда по профессии, виду выполняемых работ, с локальными нормативными актами по охране труда в объеме, соответствующем выполняемой работе;

б) с условиями и состоянием охраны труда на рабочем месте, с существующим риском причинения ущерба здоровью, с правилами и приемами безопасного выполнения работы;

в) с мерами по защите от воздействия вредных и опасных производственных факторов;

г) с наличием и состоянием средств коллективной и индивидуальной защиты, с инструкциями по их применению;

д) с правилами внутреннего трудового распорядка и режимом выполнения предстоящей работы.

Каждый член бригады должен выполнять указания ответственного исполнителя работ, а также требования инструкций по охране труда по профессии и по видам работ, к которым он допущен.
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Не допускается изменять комплекс мероприятий, предусмотренных нарядом-допуском и ППР на высоте, обеспечивающих безопасность работ на высоте.[image: image9.png]OnacHble paKTopbl, 06ycnOBNEHHbIE
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При обнаружении нарушений мероприятий, обеспечивающих безопасность работ на высоте, предусмотренных нарядом-допуском и ППР на высоте, или при выявлении других обстоятельств, угрожающих безопасности работающих, члены бригады должны быть удалены с места производства работ ответственным исполнителем работ. Только после устранения обнаруженных нарушений члены бригады могут быть вновь допущены к работе.
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При проведении работ на высоте работодатель обязан обеспечить наличие защитных, страховочных и сигнальных ограждений и определить границы опасных зон исходя из действующих норм и правил с учетом наибольшего габарита перемещаемого груза, расстояния разлета предметов или раскаленных частиц металла (например, при сварочных работах), размеров движущихся частей машин и оборудования. Место установки ограждений и знаков безопасности указывается в технологических картах на проведение работ или в ППР на высоте в соответствии с действующими техническими регламентами, нормами и правилами.

При невозможности применения защитных ограждений допускается производство работ на высоте с применением систем безопасности.

При выполнении работ на высоте под местом производства работ (внизу) определяются, обозначаются и ограждаются зоны повышенной опасности, рекомендации по установке которых предусмотрены приложением № 11 к Правилам. 
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При совмещении работ по одной вертикали нижерасположенные места должны быть оборудованы соответствующими защитными устройствами (настилами, сетками, козырьками), установленными на расстоянии не более 6 м по вертикали от нижерасположенного рабочего места.

Для ограничения доступа работников и посторонних лиц в зоны повышенной опасности, где возможно падение с высоты, травмирование падающими с высоты материалами, инструментом и другими предметами, а также частями конструкций, находящихся в процессе сооружения, обслуживания, ремонта, монтажа или разборки, работодатель должен обеспечить их ограждение.

При невозможности установки заграждений для ограничения доступа работников в зоны повышенной опасности ответственный исполнитель (производитель) работ должен осуществлять контроль места нахождения работников и запрещать им приближаться к зонам повышенной опасности.

Площадки производства работ, расположенные вне огороженной территории организации, ограждаются для предотвращения несанкционированного входа посторонних лиц.

Вход посторонних лиц на такие площадки разрешается в сопровождении работника организации и в защитной каске.

 Установка и снятие ограждений должны осуществляться в технологической последовательности, обеспечивающей безопасность выполнения соответствующих работ.

На высоте установка и снятие средств ограждений и защиты должны осуществляться с применением страховочных систем.

На высоте установку и снятие ограждений должны выполнять специально обученные работники под непосредственным контролем ответственного исполнителя работ.

Материалы, изделия, конструкции при приеме и складировании на рабочих местах, находящихся на высоте, должны приниматься в объемах, необходимых для текущей переработки, и укладываться так, чтобы не загромождать рабочее место и проходы к нему исходя из несущей способности лесов, подмостей, площадок, на которых производится размещение указанного груза.

Рабочее место должно содержаться в чистоте. Хранение заготовок, материалов, инструмента, готовой продукции, отходов производства должно быть осуществлено в соответствии с технологическими и маршрутными картами.

На рабочем месте не допускается размещать и накапливать неиспользуемые материалы, отходы производства, запрещается загромождать пути подхода к рабочим местам и выхода от них.

Места хранения материалов предусматриваются в ППР на высоте.

На рабочих местах запас материалов, содержащих вредные, пожаро- и взрывоопасные вещества, не должен превышать сменной потребности.

Во время перерывов в работе технологические приспособления, инструмент, материалы и другие мелкие предметы, находящиеся на рабочем месте, должны быть закреплены или убраны.

Хранение и транспортирование материалов производится на основании инструкции завода - изготовителя материалов.

После окончания работы или смены оставлять на рабочем месте материалы, инструмент или приспособления не допускается. Громоздкие приспособления должны быть закреплены.

Проемы в стенах при одностороннем примыкании к ним настила (перекрытия) должны ограждаться, если нижний край проема расположен от уровня настила по высоте на расстоянии менее 0,7 м.

Проемы, в которые могут упасть работники, закрываются, ограждаются и обозначаются знаками безопасности.

При расположении рабочих мест на перекрытиях воздействие нагрузок от размещенных материалов, оборудования, оснастки и людей не должно превышать расчетных нагрузок на перекрытие, предусмотренных проектом[image: image12.png]TIpoxoap! Ha IVIOIIA/IKAX H PAGOUHX MeCTaX [I0/DKHbI OTBeYaTh
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Для безопасного перехода на высоте с одного рабочего места на другое при невозможности устройства переходных мостиков с защитными ограждениями должны применяться страховочные системы, использующие в качестве анкерного устройства жесткие или гибкие анкерные линии, расположенные горизонтально или под углом до 7° к горизонту.

Леса должны использоваться по назначению, за условиями их использования в организации устанавливается технический надзор.

Леса, подмости и другие приспособления для выполнения работ на высоте должны быть изготовлены по типовым проектам и взяты организацией на инвентарный учет.

Масса сборочных элементов, приходящихся на одного работника при ручной сборке средств подмащивания, должна быть не более:

25 кг - при монтаже средств подмащивания на высоте;

50 кг - при монтаже средств подмащивания на земле или перекрытии (с последующей установкой их в рабочее положение монтажными кранами, лебедками).[image: image13.png]CTPOUTE/IbHBIE NIECA
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В местах подъема работников на леса и подмости должны размещаться плакаты с указанием схемы их размещения и величин допускаемых нагрузок, а также схемы эвакуации работников в случае возникновения аварийной ситуации.

Для выполнения работ с лесов высотой 6 м и более должно быть не менее двух настилов - рабочий (верхний) и защитный (нижний), а каждое рабочее место на лесах, примыкающих к зданию или сооружению, должно быть, кроме того, защищено сверху настилом, расположенным на расстоянии по высоте не более 2 м от рабочего настила.

Работы в нескольких ярусах по одной вертикали без промежуточных защитных настилов между ними не допускаются.

В случаях, когда выполнение работ, движение людей и транспорта под лесами и вблизи них не предусматривается, устройство защитного (нижнего) настила необязательно.

При многоярусном характере производства работ для защиты от падающих объектов платформы настилы, подмости, лестницы лесов оборудуют защитными экранами достаточных размеров и прочности.

Леса оборудуются лестницами или трапами для подъема и спуска людей, расположенными на расстоянии не более 40 м друг от друга. На лесах длиной менее 40 м устанавливается не менее двух лестниц или трапов. Верхний конец лестницы или трапа закрепляется за поперечины лесов.

Проемы в настиле лесов для выхода с лестниц ограждаются. Угол наклона лестниц должен быть не более 60° к горизонтальной поверхности. Наклон трапа должен быть не более 1:3.

Для подъема груза на леса используют блоки, укосины и другие средства малой механизации, которые следует крепить согласно ППР на высоте.

Проемы для перемещения грузов должны иметь всесторонние ограждения.

Вблизи проездов средства подмащивания устанавливают на расстоянии не менее 0,6 м от габарита транспортных средств.

До утверждения результатов приемки лесов работа с лесов не допускается.

Леса, с которых в течение месяца и более работа не производилась, перед возобновлением работ подвергают приемке повторно.

Настилы и лестницы лесов и подмостей необходимо периодически в процессе работы и ежедневно после окончания работы очищать от мусора, а в зимнее время - очищать от снега и наледи и при необходимости посыпать песком.

Работа со случайных подставок (ящиков, бочек) не допускается.

Сборка и разборка лесов производятся по наряду-допуску с соблюдением последовательности, предусмотренной ППР на высоте. Работники, участвующие в сборке и разборке лесов, должны пройти соответствующее обучение безопасным методам и приемам работ и должны быть проинструктированы о способах и последовательности производства работ и мерах безопасности.

Во время разборки лесов, примыкающих к зданию, все дверные проемы первого этажа и выходы на балконы всех этажей в пределах разбираемого участка закрываются.

Не допускается проведение частичной разборки лесов и оставление их для производства с них работ.

Доступ для посторонних лиц (непосредственно не занятых на данных работах) в зону, где устанавливаются или разбираются леса и подмости, должен быть закрыт.

Леса, расположенные в местах проходов в здание, оборудуются защитными козырьками со сплошной боковой обшивкой для защиты от случайно упавших сверху предметов.

Защитные козырьки должны выступать за леса не менее чем на 1,5 м и иметь наклон в 20° в сторону лесов.

Высота проходов в свету должна быть не менее 1,8 м.

При организации массового прохода в непосредственной близости от средств подмащивания места прохода людей оборудуются сплошным защитным навесом, а фасад лесов закрывается защитной сеткой с ячейкой размером не более 5 x 5 мм.
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Подвесные леса, лестницы, подмости и люльки после их монтажа (сборки, изготовления) могут быть допущены к эксплуатации после соответствующих испытаний.

В случаях многократного использования подвесных лесов или подмостей они могут быть допущены к эксплуатации без испытания при условии, что конструкция, на которую подвешиваются леса (подмости), проверена на нагрузку, превышающую расчетную не менее чем в два раза, а закрепление лесов осуществлено типовыми узлами (устройствами), выдерживающими необходимые испытания.

Подвесные леса во избежание раскачивания должны быть прикреплены к несущим частям здания (сооружения) или конструкциям.

Люльки и передвижные леса, с которых в течение смены работа не производится, должны быть опущены на землю.

Ежедневно перед работой проводится осмотр и проверяется состояние люлек, передвижных лесов и канатов, проводится испытание по имитации обрыва рабочего каната.

Безопасность работников при работе на высоте в подвесных люльках в дополнение к общим требованиям, предъявляемым к работе на лесах, должна обеспечиваться использованием страховочной системы безопасности.

Нахождение работников на перемещаемых лесах не допускается[image: image15.png]Tpe60oBaHUA K IPUMEHEHMIO CUCTeM OBecrnedeHUs 6e30MacHoCTH
paboT Ha BbicoTe

CucTeMbl obecrieyeHuns 6e30MacHOCTU PaboT Ha BbICOTE AENATCA Ha
cnefyiolme Buabl:

1. yAePHUBAIOLME CUCTEMbI,

2. CUCTEMbI NO3ULMOHUPOBAHUA,
3. CTPaXOBOUHbIE CUCTEMBI,

4. CUCTEMBI CMIACEHUA U IBAKYALMH.




Системы обеспечения безопасности работ на высоте должны:
а) соответствовать существующим условиям на рабочих местах, характеру и виду выполняемой работы;

б) учитывать эргономические требования и состояние здоровья работника;

в) после необходимой подгонки соответствовать полу, росту и размерам работника.

Системы обеспечения безопасности работ на высоте предназначены:

а) для удерживания работника таким образом, что падение с высоты предотвращается (системы удерживания или позиционирования);

б) для безопасной остановки падения (страховочная система) и уменьшения тяжести последствий остановки падения;

в) для спасения и эвакуации.

Работодатель в соответствии с типовыми нормами выдачи СИЗ и на основании результатов оценки условий труда обеспечивает работника системой обеспечения безопасности работ на высоте, объединяя в качестве элементов, компонентов или подсистем совместимые СИЗ от падения с высоты.

В соответствии с техническим регламентом Таможенного союза "О безопасности средств индивидуальной защиты", утвержденным Решением Комиссии Таможенного союза от 9 декабря 2011 г. № 878 (Официальный сайт Комиссии Таможенного союза http://www.tsouz.ru/, 15.12.2011; 20.11.2012), СИЗ от падения с высоты подлежат обязательной сертификации.

Средства коллективной и индивидуальной защиты работников должны использоваться по назначению в соответствии с требованиями, излагаемыми в инструкциях производителя нормативной технической документации, введенной в действие в установленном порядке. Использование средств защиты, на которые не имеется технической документации, не допускается.

 Средства коллективной и индивидуальной защиты работников должны быть соответствующим образом учтены и содержаться в технически исправном состоянии с организацией их обслуживания и периодических проверок, указанных в документации производителя СИЗ.

На всех средствах коллективной и индивидуальной защиты в соответствии с установленными требованиями должны быть нанесены долговременные маркировки.

Работодатель обязан организовать контроль за выдачей СИЗ работникам в установленные сроки и учет их выдачи.

Выдача работникам и сдача ими СИЗ должны фиксироваться в личной карточке учета выдачи СИЗ работника.

 Работодатель обеспечивает регулярную проверку исправности систем обеспечения безопасности работ на высоте в соответствии с указаниями в их эксплуатационной документации, а также своевременную замену элементов, компонентов или подсистем с понизившимися защитными свойствами.

Динамические и статические испытания СИЗ от падения с высоты с повышенной нагрузкой в эксплуатирующих организациях не проводятся.

Работники, допускаемые к работам на высоте, должны проводить осмотр выданных им СИЗ до и после каждого использования.

Срок годности средств защиты, правила их хранения, эксплуатации и утилизации устанавливаются изготовителем и указываются в сопроводительной документации на изделие.[image: image16.png]Cucmemst obecneuenus e3onacHocmu pabom

Hd 8blCOME COCMOAM U3:

a) QaHKEPHOTO yCTPOICTBA;

6) mpuBsA3M (CTPAXOBOYHOM, AT yACPIKAHI,
JUTS TTO3HIMOHUPOBAHMUS, IV TIOJIOMKCHHS
CHIA);

B) COCIMHHUTEILHO-AMOPTH3HPYFOIIEH
TIOJCHCTEMBI (CTPOIIBI, KAHATBI, KAPAOUHBL,
aMOPTH3aTOPBL, CPEACTBO 3AIIUTHL
BTATHBAIOMIETOCS THIIA, CPEACTBO 3AIIUTHI OT
TIAJIEHU TIO0JI3y HKOBOTO THIIA HA THOKOM WM Ha
JKECTKOM QHKEPHOM JIMHHUH).




Тип и место анкерного устройства систем обеспечения безопасности работ на высоте указываются в ППР на высоте или в наряде-допуске.
[image: image17.png]1 - yAeP)KHBAIOLIAS TIPUBSI3b
2-KapabuH

3 — aHKepHasi TOYKa
KpeIUieHust

4 — HaXOZSIILUHCS B
HATSIHYTOM

COCTOSTHUH CTPOIL
PeryINpyeMOM JITHHBI

5 — BbICOTa Gosiee 1,8 M





Анкерное устройство удерживающих систем и систем позиционирования является пригодным, если выдерживает без разрушения нагрузку не менее 13,3 кН.
[image: image18.png]CucreMa NO3HIMOHHPOBAHMS NPEJIHA3HAYEHA I/ (PUKCAIMH paGoyero MONOKEHHs Ha
BBICOTE /11 0OecreueHus KoM(bopTHOM paGoThI B Tojnope. ITpy 5ToM pHCK TajieHus
CBOJIUTCS K MUHUMYMY.

Cucrema cOCTOUT H3:

1) CrpaxoBotHO#T IPUBS3H;

2) CTpaxoBOUHBII CTPOII C aMOPTH3ATOPOM;

3) Haxozsimuiics: B HATSHYTOM COCTOSIHHH CTPOIL,

4) AnkepHoro ycrpoiictsa (Harpyska 13,3 kH).

L

Hammane
CTPAXOBOYHOIT
CHCTeMBbI
OBSIBATEJIBHO!!!




[image: image19.png]CTpaxoBOUHAst CHCTeMA NPETHA3HAYCHA [T GE30TACHOI OCTAHOBKM Ia/ICHILL H CBE/ICHNA K MUHIMYMY
TSOKECTH TIOCIIEICTBHIT OCTAHOBKH Ia/ICHIIS.

CricTeMa COCTOHT H3:

1) AHkepHOTO ycTpolicTBa (Harpy3ka 22 kH);

2) T'n6Koit aHKePHOIT JIMHFI;

3) CTpaxoBO4HOTO CTPOIIa;

4) AmopmuzaTopa (OBSI3ATEJIBHO!);

5) CTpaxoBO4HOIT NPHBSA3IL.

Hecnonvszosams npedoxpanumensustii noac SAITPELTEHO!!!





[image: image20.png]Cucrema COCTOMT H3:

1) [omonHuTenbHEle aHKePHEIE YCTPOKHCTBA W/M/TH aHKEPHbIe
JIAHUW;

2) Pe3epBHEIe CTPaXOBOUYHbIE CHUCTEME;

3) CpepicTBa rogbeMa MM CITyCKa;

4) Hocuku, CpeficTBa IMMOOWTH3ALIAY;
5) MepuiHCKast anTeyka.

Oceo6osicOeHuie pabOMHUKA OM 3AUCAHUA @
CMpaxoeouHoll cucmeme 00/19iCHO NPOUCX0OOUNb @
MaKCuMa/ibHO Kopomkue cpoku (He 6onee 10 munym !)





Работники, выполняющие работы на высоте, обязаны пользоваться защитными касками с застегнутым подбородочным ремнем. Внутренняя оснастка и подбородочный ремень должны быть съемными и иметь устройства для крепления к корпусу каски. Подбородочный ремень должен регулироваться по длине, способ крепления должен обеспечивать возможность его быстрого отсоединения и не допускать самопроизвольного падения или смещения каски с головы работающего.

Строп страховочной системы для электрогазосварщиков и других работников, выполняющих огневые работы, должен быть изготовлен из стального каната, цепи или специальных огнестойких материалов.

Работники без СИЗ или с неисправными СИЗ к работе на высоте не допускаются.
[image: image21.png]KecTkne M rudfKHe aHKepHbIe JTUHHH

» AHKepHbIE JIMHUI J0JUKHBI ObITh CHA0)KCHBI Y CTPOMCTBOM UL HX KPEIUICHHS K
KOHCTPYKTHBHBIM 3JICMCHTAM 30AHUS, COOPYKCHHA. HpH HCIIOJIb30BAHUHU B
KOHCTPYKILHH KAHATA - YCTPONCTBOM /TSI €10 HATSDKCHHUSL, 00CCIICYMBAIOLINM
YA0OCTBO yCTAHOBKH, CHATHS, IEPECTAHOBKU M BO3MOKHOCTb H3MECHCHHS JUTHHBI
KAHATA B 3aBHCHMOCTH OT PACCTOSHUS MEXKIY TOYKAMHU KPCILICHHS.

»  TIpu mepexoze paGOTAFOIIETO 10 HEKHIM MOsCaM ()epM U PUIEISIM KaHAT
JIOJDKCH OBITh YCTAHOBIICH HA BBICOTE HE MeHee YeM 1,5 M 0T IUIOCKOCTH O1IOpPBI
JUISI CTYIHEIT HOT,  IIPH IIepexo/ie 0 MOAKPAHOBLIM fajKkaM - He GoJiee 1,2 M.

» }:[e'raml KaHaTa J0JLKHBI COXPAHATH CBOU 3AIIUTHBIC U SKCIUTy aTALUOHHBIC
CBOCTBA NPH TeMIEpaType oT MuHyc 45 10 mmoc S0 °C 1 OTHOCHTEIBHOI
BJIAKHOCTH 10 10%.





Масса каната в целом должна устанавливаться стандартами или техническими условиями на канаты конкретных конструкций.

При невозможности устройства переходных мостиков или при выполнении мелких работ, требующих перемещения работника на высоте в пределах рабочего места, и когда исключена возможность скольжения работника по наклонной плоскости, должны применяться анкерные линии, расположенные горизонтально.

Канат следует устанавливать выше или на уровне плоскости опоры для ступней ног.

При переходе работающего по нижним поясам ферм и ригелям канат должен быть установлен на высоте не менее чем 1,5 м от плоскости опоры для ступней ног, а при переходе по подкрановым балкам - не более 1,2 м.

[image: image22.png]TpeboBaHus Mo OXpaHe TPYAa K MPUMEHECHUIO
JIECTHML, IJIOIAL0K, TPAIIOB.

Hpu UCROIb306AHUU npucmaenoﬁ JleCmHuusl Ui
CMPEMAHOK He 00nycrcaemcu:

4 a) pa60Tan> C IByX BEPXHHUX CTYIICHCK CTPEMSIHOK, HE
HUMCHOIUX MEPUIT WIHA YIIOPOB,

» 0) HAXOTUTBHCS HA CTYIEHbKAX IPUCTABHON JIECTHHILIBI
WK CTPEMSTHKH 00Jiee 4eM OHOMY YeJIOBEKY;

» B) HOJHHMMATh U OITyCKAaTh IPy3 MO IPUCTABHON
JIECTHUIIE U OCTaBJIATh HA HEN MHCTPYMEHT.





Конструкция приставных лестниц и стремянок должна исключать возможность сдвига и опрокидывания их при работе. На нижних концах приставных лестниц и стремянок должны быть оковки с острыми наконечниками для установки на земле. При использовании лестниц и стремянок на гладких опорных поверхностях (паркет, металл, плитка, бетон) на нижних концах должны быть надеты башмаки из резины или другого нескользкого материала.

При установке приставной лестницы в условиях, когда возможно смещение ее верхнего конца, последний необходимо надежно закрепить за устойчивые конструкции.

Верхние концы лестниц, приставляемых к трубам или проводам, снабжаются специальными крюками-захватами, предотвращающими падение лестницы от напора ветра или случайных толчков.

У подвесных лестниц, применяемых для работы на конструкциях или проводах, должны быть приспособления, обеспечивающие прочное закрепление лестниц за конструкции или провода.

Устанавливать и закреплять лестницы и площадки на монтируемые конструкции следует до их подъема. Длина приставной лестницы должна обеспечивать работнику возможность работы в положении стоя на ступени, находящейся на расстоянии не менее 1 м от верхнего конца лестницы.

При работе с приставной лестницы на высоте более 1,8 м надлежит применять страховочную систему, прикрепляемую к конструкции сооружения или к лестнице (при условии закрепления лестницы к строительной или другой конструкции).

Приставные лестницы без рабочих площадок допускается применять только для перехода работников между отдельными ярусами здания или для выполнения работ, не требующих от работника упора в строительные конструкции здания.
[image: image23.png]Tpedosanus mo oxpane Tpyaa NpH NpHMeHeHHN KOTTelH
H J1a30B MOHTEPCKHX

Korru u 1a3sl JOJDKHBI BBLICP:KHMBATE CTATHYECKYIO Harpy3ky 1765 H (180
krc) 6e3 0CTaTouHOM AchopmaLym.

Cpoxk cry»k0bl KOTTEH, 1a30B (KPOME IIKIOB) YCTAHOBJICH B JOKYMEHTALIUU
MPOU3BOAMTEILA, HO HE Gostee 5 Jier.

Ha noaHoKKe KorTsi, J1a3a J0/KHBI 0bITh HAHECCHBI:
» @) TOBapHBII 3HAK M3TOTOBUTEILS,

» 6) HoMep;

» B) Jara U3TOTOBIICHUS.





Когти и лазы подлежат обязательному осмотру до и после использования.

Обслуживание и периодические проверки когтей и лазов проводятся на основании эксплуатационной документации изготовителя.

Запрещается использовать когти и лазы для подъема на обледенелые опоры, при наличии гололедно-изморозевых отложений на проводах и конструкциях опор линий, создающих нерасчетную нагрузку на опоры, а также при температуре воздуха ниже допустимой, указанной в инструкции по эксплуатации изготовителя когтей или лаз.

Требования по охране труда к оборудованию, механизмам,

ручному инструменту, применяемым при работе на высоте

 Требования безопасной эксплуатации оборудования, механизмов, средств малой механизации, ручного инструмента при работе на высоте должны содержаться в инструкциях по охране труда.

Оборудование, механизмы, ручной механизированный и другой инструмент, инвентарь, приспособления и материалы, используемые при выполнении работы на высоте, должны применяться с обеспечением мер безопасности, исключающих их падение (размещение в сумках и подсумках, крепление, строповка, размещение на достаточном удалении от границы перепада высот или закрепление к страховочной привязи работника).

Инструменты, инвентарь, приспособления и материалы весом более 10 кг должны быть подвешены на отдельном канате с независимым анкерным устройством.

После окончания работы на высоте оборудование, механизмы, средства малой механизации, ручной инструмент должны быть сняты с высоты.
[image: image24.png]Tpe6oBaHua nNo oxpaHe Tpyaa npu paboTax Ha BbicoTe
C NPUMEHeHUEeM rpy3onoAbeMHbIX MEXaHU3MOB U
YCTPOICTB, CPEACTB Masoil MexaHM3auum

*  Bce rpysonogbemHble MallMHbl, MEXaHU3Mbl M YCTPOICTBA, B TOM Yucae
nebenku, nonmcnactbl, 610KM, Tanu, rpy303axBaTHbIe OpraHbl,
rpy303axBaTHble NPUCNOCOBNEHNA U Tapa, CTPOUTEbHbBIE NOABEMHUKM
(BbILWKK), PpacasHble NOABEMHUKM B YCTAHOBNEHHOM NOPsAAKe
PErnCTPUPYIOTCA, BBOAATCA B IKCMIyaTaLMIo, NOABEPraloTCA NePUOANYECKUM
0CMOTPaM ¥ TeXHUYECKUM 06CneA0BaHNAM, 06ecneymBaloTca TEXHUYECKUM
06CNYKMBAHUEM, 33 UX TEXHUYECKUM COCTOSIHUEM W YCNOBUAMM KCN/yaTaLmm
yCTaHaB/IMBAETCA COOTBETCTBYIOLLUMIA HAA30P U KOHTPOb.
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Каждый грузоподъемный механизм и грузоподъемное устройство должен иметь четкую маркировку на видном месте с указанием максимальной безопасной рабочей нагрузки.

Грузоподъемность блоков и полиспастов указывается изготовителем в паспорте на них, на клейме крюка, на обойме блока или на металлической табличке, прикрепляемой к наружной щеке блочной обоймы.

Выполнение работ с люлек строительных подъемников (вышки) и фасадных подъемников в соответствии с осмотром рабочего места осуществляется с использованием удерживающих систем или страховочных систем.

Рабочие места грузоподъемных механизмов, расположенные выше 5 м, должны обеспечиваться средствами эвакуации с высоты (средствами самоспасения), предусмотренными приложением № 12 к Правилам.

Места установки грузоподъемных механизмов и режимы их работы должны соответствовать ППР на высоте или технологической карте.

Не допускается подъем груза или иное (кроме испытаний) нагружение механизма подъема сверх установленной рабочей нагрузки или массы груза, а также эксплуатация грузоподъемных механизмов и устройств без соответствующих сигнальных систем.

Подъемники, предназначенные для подъема людей, оборудуются клетью, которая должна быть устроена таким образом, чтобы предотвращалось падение людей или попадание их между клетью и неподвижной конструкцией подъемника при закрытой двери клети, а также травмирование противовесами или падающими сверху предметами.
[image: image25.png]He ponyckaetca npu pa6ote
rpy3onogbeMHbIMU MEXaHU3MaMM:

a) 0CTaB/IATb rpy3 B NOABELIEHHOM COCTOAHUN;

6) NoAHUMATb, OnycKaTb, NepemeLLaThb AN He NpeaHasHAuYeHHbIMU ANA STUX Leneit
rPy30MOAbEMHbBIMUA MEXaHU3MaMK;

B) NPON3BOAUTL NOABEM, NEPEMELLEHME TPY30B NPU HEAOCTATOYHOM OCBELLEHHOCTH;
I') noATacKMBaTb rpys Npu HAKIOHHOM NOJTIOXKEHUUN rPy30BbIX KAHATOB;

A1) NOAHMMATb rPy3, Macca KOTOPOro NPEeBbILIAET rPY30M0AbEMHOCTb MeXaHW3Ma, NOAHUMATL
NpUMep3LIKIA UK 3aLEeMAEHHbI FPY3, rpy3 HEU3BECTHOM Macchl;

e) oTTArMBaTh rpy3 BO BpemMaA ero nogbema, nepemeLleHna Uan onyckaHua, a Takxke
BblpaBHUBATb €ro NonoXxeHne cobcTBEHHOM Maccoﬁ;

) 0CBO60KAATb C MOMOLLIO FPY30MOABEMHOIO MEXaHU3Ma 3aLLEeMIEHHbIE FPy30M CTPOTbI,
KaHaTbl, uenu;

3) paboTaTb C HeUcnpaBHLIMU N BbIBEAEHHBIMM U3 CTPOA Npubopamu GesonacHocTU 1
TOPMO3HOI CUCTEMBI.



В случае неисправности механизма, когда нельзя опустить груз, место под подвешенным грузом ограждается и вывешиваются плакаты "Опасная зона", "Проход закрыт".

Перед подъемом груз необходимо приподнять на высоту не более 300 мм для проверки правильности строповки, равномерности натяжения стропов, устойчивости грузоподъемного механизма и надежности действия тормоза, и только после этого груз следует поднимать на требуемую высоту. Для исправления строповки груз должен быть опущен.

Подъем груза необходимо производить плавно, без рывков и раскачивания, не допуская его задевания за окружающие предметы, не допуская закручивания стропов.

При работе с лебедками с ручным рычажным приводом не допускается:

а) находиться в плоскости качания рычага и под поднимаемым грузом;

б) применять удлиненный (против штатного) рычаг;

в) переводить рычаг из одного крайнего положения в другое рывками.

При работе перемещаемый груз должен надежно крепиться к крюку. Движение рукоятки обратного хода должно быть плавным, без рывков и заеданий; тяговый механизм и канат должны находиться на одной прямой.
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Место установки лебедки необходимо выбирать исходя из следующих требований:

а) лебедка должна находиться вне зоны производства работ по подъему и перемещению груза;

б) место установки лебедки должно обеспечивать обзор зоны работы и визуальное наблюдение за поднимаемым (перемещаемым) грузом;

в) должно быть обеспечено надежное закрепление лебедки, крепление и правильное направление намотки каната на барабан лебедки;

г) канат, идущий к лебедке, не должен пересекать дорог и проходов для людей.

При установке лебедки в здании лебедка должна быть закреплена за колонну здания, за железобетонный или металлический ригель его перекрытия и другие элементы стены стальным канатом. При этом диаметр и число ветвей каната должны быть рассчитаны по грузоподъемности лебедки с коэффициентом запаса прочности не менее 6. Крепление должно производиться за раму лебедки, приваривать раму не допускается.

При установке лебедки на земле ее необходимо крепить за якорь или через упор с противовесом. Устойчивость лебедки должна проверяться расчетом.

Лебедки, устанавливаемые на земле и применяемые для перемещения подъемных подмостей, загружаются балластом весом, превышающим тяговое усилие лебедки не менее чем в два раза. Балласт закрепляется на раме лебедки. Количество витков каната на барабане лебедки при нижнем положении груза должно быть не менее двух.

Приваривать ручные рычажные лебедки к площадкам для обслуживания оборудования, крепить их к трубопроводам и их подвескам не допускается.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ УЗЛЫ И ПОЛИСПАСТЫ,

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИ ПОДЪЕМЕ И СПУСКЕ ГРУЗОВ

[image: image27.png]LLITBIK € ABYyMSI LLJIaraMK

npl/IMeHﬂETCﬂ AL
TIPUBSI3bIBAHMSI KOHLIA KaHAaTa K
TOYKe 3aKpeIvieHus

(!) — mpu MasiTHUKOBBIX
HarpysKax HHKOTJa He
CKOJIB3UT BIOJIb IPeIMeTa,
BOKPYT KOTOPOTO 3aBsI3aH.





[image: image28.png]Mpsamoii y3en

B -
e %
;@ Puic. 54. «[Tpsmioits y3en





[image: image29.png]Ysen [IPOBOJHUK BOCBMEPKA

R

L MyShared




[image: image30.png]"Bocbmepka” ¢ iBoHOM neTieit

[pumeHnsieTcs fst
00 BeJHEHMSI IBYX
AQHKEPHBIX TOYEK B
€/IMHYIO0 CUCTEMY.
OG6pasyer JBOWHYIO
METIII0, YTO YBEINIUBAET
ee IPOYHOCTH Ha Pa3phIB





[image: image31.png]BcTpeyHas BocbMepKa

MpumeHseTca AnA 3aBA3bIBaHUA
BEPeBOK 0 MHAKOBOro AMameTpa.
MepBbiit 3Tan 3aBA3KM COCTOUT B
3aBA3bIBaHUM HA OAHOM KOHLE
"nycToi" BocbMepKu, 3aTem 3Ta
BOCbMEpKa NpocnexnBaeTcs
pabounm KoHLOM. M3-3a
60/1bLLOTO TPEHWA Y3eN O4eHb
HajexeH u He TpebyeT
KOHTPO/IbHbIX Y3/10B, MOXKET
NPUMEHATHCA HA MJIOCKUX JIEHTAX.





[image: image32.png]IBaHWS KOHLIOB BEPEBKI

3€J1 «TpEHNBanH»

*HAJeKHBIH U KPACUBBIH y3eIT;
©  *IUISl IPaBHJIBHOTO BSI3aHHSI
TpebyeTcst IPaKTHKa;

*[10[] HArpy3KOH CHIBHO
3aTATHBAETCS;
*HCIIOJB3YETCS ISt
CBSI3bIBaHHSI BEPEBOK
OJHHAKOBOT'O U Pa3HOro
HAMETPOB, PHIOOTOBHBIX
JIECOK.

2809.16 Bafins Bukrop Tuvodpecns, ysnren dutaniccrof kymrypi MBOY «Oficka COLI» 17




[image: image33.png]BpamwKoTOoBbIN y3en





[image: image34.png]¥Y3en Mapluapa ( aBCTpUIMCKUIA CXBATbIBAOLLWIM )

PaboTaet B OAHOM Hanpas/ieHUN




[image: image35.png]CXBaTBIBAIOLIHMH y3€/1, 3aTATMBAIOLIMICS 1107,
Harpy3Koi. BeIMOHSETCs TOMMaMUHBIM
IIHYPOM JMaMeTPOM 6 MM Ha KaHaTe 10 - 12
MM

(+) — ysexn cBOGoAHO MepemelaeTcs;
— Tpu Harpy)l(el‘ﬂ/ﬂ/l 3aTArUBaAeTCs;

— MOCJIe CHATHSL HarPy3KHU JIETKO
TPUBOAUTCS B HCXOAHOE COCTOSIHUE;

() — A5t cBOGOAHOTO Bsi3aHUsi TPeGyeTCst
MPaKTHKA;

— MJIOXO AEPXKMT Ha XECTKHMX BepPeBKax,
COBEpIIEHHO He JEPXKUT Ha 06/1eJeHe/TbIX
BepeBKax, «He JII00MT» PBIBKOB Ha HMX, T.K.
M3 3a MPOCKa/Ib3bIBaHMS BUTKH Y3/1a MOTYT
ONJIaBUTHCS;

— MNPH UCTIO/IB30BAHMM Y3/1a HA
06/1e/ieHe IbIX BepeBKaxX Hy)HO 3aKOHUUTH
BTOPYIO (BEPXHIOIO) OJIOBUHY y3/1a OAHUM
060opoToM.




[image: image36.png]Y3en baxmana

CXBaThIBAKOLIMIA Y361, 3aTATMBAOLIMIACS
1oz, HarpysKoi. MoXeT GbITh IPHMEHEH B
noaucriactax

(+) — y3/1bI HECTIOKHO BSDKYTCS;
— MY Harpy)>XKeHUH XOPOLLIO JePXaT;

— IIpY CHATHH HarpysKH JIerKO
Pa3BA3bIBAIOTCSA;

— MOXXHO MCIIO/Tb30BaTh KaK Ha MOKPOH,
Tak ¥ Ha 06JIe/ieHe IOl BepeBKax;

— MOXXHO BsI3aTh Ha OAHHEPHOﬁ 1 Ha
C}IBOeHHO]‘;l BepeBKax;

(!) — mcronB3y0TCs AJIst OpraHU3aL K
CaMOCTpPaxOBKH, HaBeCHOMN Nepenpassbl;

— HaJ©XHBI B pa60Tax no
TPaHCIHOPTHPOBKE MOCTPaAaBIINX.




[image: image37.png]YUAA

(MeswayHapoaHbii o3
ANBMUHMCTCRIX ACCOUNALMIA)
Vaen YAAA npnmenserca ana
AAHBMUHECKO CTPEXOBKA HA
AATKOR W BNACTAYHOR sepeske. Ha
MECTKOR BePEEKE AAHHHIA Y3en ne
npumenserca. MasHoe &
3aR36IBaHMN Y3ra YUAA —
11PAEANIBHO 3AN0MKTS & KaPA6HH
BUTKY Y3Na € yHETOM HaNPasneHus
503MOPKHOTO DbiBKE.

TexHUK( 308ATOBAHUT:

Ha 0CHO5HOR Bepeske 06pasyioTen
g8 BCTpedHbIe neTnu. Memn
BCTABNAIOTCH & KADABHH.
33TAITME3I0T ¥ y3en YMAA 1070
npUmMEHeHUi.





[image: image38.png]Ascmpuiickuii nposodHuK

(+) - Y3811 NETKO BAMETCH KaK Ha KOHLE
sepeskn, TaK v & CepeayHe;

(+)MOMET BR3ATLCA OAHNM KOHLOM;

(+) N0, HATDY3KOT CHNbHO HE 3aTArMERLTCH;
(+)'He nonadr’;

() TPYAHO 33N0M AHAETC, TPEBYET NPaKTA KA

(1) - yao06en ann 06pa308aHNs HAAEHHOR
nemu;

- MPUMEHACTCS & ANIb MM HUBME 4715
OpraHu3aLMY CEA30K U AP

Py

MpourocTs: 40 60%




[image: image39.png]Y3EN «CTPEMA»

(+) — yHMBepcanbHbI y3en;

I— nerko BsXeTcs;
— MPOCTO pa3sBsA3bLIBAETCS;
(!) — netnm yana ncnonb3ytoT B
Ka4yecTse onopbl Ans HOr npu

nogbemMe Mo 3aKpenneHHom
BEpeBke (camoBbinas us
TPewuH nT.n.) —I;

— XOPOLU Mpw crnacareribHbIX
'baBorax ans TopmoxeHus
BepeBKU N BA3KN HOCUITOK U3
MOAPYYHbIX CPEACTB;

— MOXET UCMOonb30BaTLCA A5
camocTpaxosku — |I.

[
)





[image: image40.png]Ysen (netnA) Fapga — npekpacHoe cpeAcTBo 415 CTPaxoBKA.
TpaKTMiecK1 He3aMEeHUM NMPU TPAHCOPTUPOBKE NOCTPAJABLIETO.
Terko BskeTcsi. HafiexeH npu Nio6omM COCTOSIHUM BEPEBKUA





[image: image41.png]Anbnusisy

Benovoraenbibie
yons:

v

Mapkupososusih
oen

KouTponsusie
ansi

Bepescninen
e

Cronoisiit yaen

CTonopHbIA y3en

() — TDABALMOHHO BAMETCA B METPE OT KOHLLA BepeBki.
(1) — MCNONKE0BAHME: M3BENAHME BEICKA/E3HBIHIA KOHLICR BEPEBOK U3
YCTPONCTE My CnyCke.




Завязывание узлов должен проводить компетентный работник.

Спуск груза должен осуществляться с применением следующих тормозных систем:

а) закрепленного устройства для спуска по канату;

б) узла "UIAA";

в) "Карабинного тормоза".

При подготовке к спуску и спуске груза должна соблюдаться следующая последовательность действий:

а) подготовить анкерное устройство для крепления тормозной системы;

б) заправить канат, на котором спускается груз, в тормозную систему и зафиксировать его;

в) груз прикрепить карабином к канату, муфту карабина закрутить;

г) уведомить находящихся внизу работников о спуске груза;

д) переместить груз за край (границу перепада по высоте) сооружения;

е) снять фиксацию с тормозной системы, начать спуск груза.

Спуск груза осуществляется при обязательном использовании средств индивидуальной защиты рук.

Если вы не нашли в данном материале интересующую вас информацию, значит вам нужно обучаться на 2 группу.
